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Bärlauch-Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel 

 
 

Wissenswertes: 

Bärlauch – auch Waldknoblauch, wilder Knoblauch und Waldlauch genannt – findet man in fast ganz Europa. Er enthält weit 

mehr Schwefelverbindungen als der bei uns bekannte geruchsintensive Knoblauch. Bärlauch stellt eine wertvolle 

Bereicherung der täglichen Nahrung dar. 

 

Zutaten: 

Bärlauchkraut-Pulver (75 %), Gelatine, Füllstoff Calciumcarbonat. 

 

 pro  
Kapsel 

pro 
Tagesdosis  

(=9 Kapseln) 

pro 100 g 
Kapseln 

Bärlauchkraut-Pulver 300 mg 2700 mg 75 g 

davon Alliin 90 µg 810 µg 22 mg 

Noch kein Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden. 

 

Jede Kapsel enthält 300 mg reines Bärlauchkraut. 

 

Verzehrsempfehlung: 

3 x täglich 3 Kapseln vor den Mahlzeiten mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 

 

Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 

 

Made in Germany 

 

 

Inhalt 240 Kapseln = 94 g 

 

Art.-Nr.: 117 
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