Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Morgen-Momente Gewiirzzubereitung

fur Porridge, Haferflocken und Desserts

Unser Porridge-Gewdirz ,Morgen-Momente“ ist der perfekte Begleiter fir alle, die den Tag mit einem warmen, wohltuenden
Moment starten wollen. Die harmonische Mischung aus Ceylon-Zimt, Curcuma, echter Bourbon-Vanille, Ingwer, Muskat und
einer Nuance Orange verleiht Ihrem Porridge einen wiirzig-stiften Geschmack mit leichter Scharfe und einer dezent fruchtig-
frischen Note. Dank der Vielseitigkeit unserer sorgfaltig ausgewahlten Zutaten eignet sich unser Gew{rz auch zum Wiirzen
von Kaffee, Plitzchen und Heif3er Schokolade, um jederzeit einen Hauch von Gemditlichkeit und Exotik zu zaubern.

Zutaten: Ceylon-Zimt*, Curcuma¥, Ingwer*, Orangensaftkonzentrat (Maltodextrin, Orangensaftkonzentrat, Sduerungsmittel
Zitronensdure), Bourbon-Vanille, Muskatnuss*.

*aus kontrolliert biologischem Anbau. DE-OK0-001

87 % der Zutaten landwirtschaftlichen Ursprungs sind nach den Grundregeln fiir den 6kologischen Landbau gewonnen

worden.

Durchschnittliche Ndhrwerte pro100g

Gewiirzzubereitung
Brennwert 1331 kJ/317 kcal
Fett 33¢g
davon gesdttigte Fettsauren <0,1g
Kohlenhydrate 55g
davon Zucker 17g
Ballaststoffe 2lg
Eiweif’ 6g
Salz 0,06 g

Verzehrsempfehlung: 1 leicht gehduften Teel6ffel fiir eine Portion zubereitetes Porridge (ca. 150-180 g) oder 1 gestrichenen
Teeloffel auf 150 g Joghurt einrthren.

Trocken und gut verschlossen lagern.

Inhalt 100 g
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