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Mangostan-Trinkgenuss 
trinkfähiges Püree aus 100% Frucht  

 

 

Wissenswertes: 

Der aus Asien stammende Mangostanbaum (Garcinia mangostana) trägt etwa tomatengroße, purpurrote Früchte mit einem 
feinen, süß-säuerlichen Geschmack. Doch nicht nur deshalb begeistert die Mangostanfrucht viele Kenner, sie ist auch reich 
an bioaktiven Polyphenolen, also sekundären Pflanzenstoffen, die als Farb-, Duft- und Geschmacksstoffe von der Pflanze 
selbst hergestellt werden. So ist Mangostan zum Beispiel eine natürliche Quelle für Xanthone, aromatische Verbindungen, 
die zu den Flavonoiden zählen. Mangostan-Trinkgenuss ist ein wohlschmeckender, wertvoller Beitrag zu einer 
ausgewogenen, abwechslungsreichen Ernährung.  
 
Ohne Zusatz von Zucker. Mangostan-Trinkgenuss ist ein Naturprodukt. Schwankungen in Aussehen, Farbe und Geschmack 
sind naturbedingt und stellen keine Qualitätsbeeinträchtigung dar. 
 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 ml 

Brennwert 73 kcal/ 305 kJ 

Fett 0,5 g 

- davon gesättigte Fettsäuren  0,1 g 

Kohlenhydrate  17 g 

- davon Zucker* 17 g 

Eiweiß 0,6 g 

Salz 0,003 g 

*ausschließlich fruchteigener Zucker 
 
Verzehrsempfehlung: Wir empfehlen eine tägliche Trinkmenge von 50 ml – entweder pur oder nach Belieben verdünnt.  
Nach dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und innerhalb von 3 Wochen aufbrauchen. 
Vor Gebrauch schütteln. 
 
 
Inhalt 1000 ml 
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